Mobiler Reit-/Bodenarbeitsunterricht

Der Unterricht wird individuell auf die Anregungen, Wunsche und Ziele des Reiters, die
Méglichkeiten des Pferdes, bzw. die ortlichen Gegebenheiten zugeschnitten.
Grundsatzlich achte ich beim Reiten auf den Sitz und feine Hilfengebung just-in-time.
Letzteres gilt sowohl am Boden als auch auf dem Pferd. Reiten und Bodenarbeit Uber
Atmung, Energie und Kérperspannung steht hier im Vordergrund.

Die Inhalte sind abwechslungsreich und bauen aufeinander auf. Selbstverstandlich gibt es
nach jeder Reitstunde Ubungen fUr den Reiter, die eigenstandig bis zur nachsten Stunde
durchgefuhrt werden kdnnen.

Ich arbeite gesunderhaltend und Muskel aufbauend, um das Gebaude des Pferdes so
lange wie maoglich fit zu halten, dies gilt naturlich auch fur reine Gelandepferde. Ob nun
Leistungsziele erreicht werden sollen, oder eine Wiederherstellung in der Rekonvaleszenz
bendtigt wird: Ihr bekommt einen individuellen Trainingsplan und naturlich auch wenn
notwendig die begleitende Behandlung, gerne auch in Zusammenarbeit mit dem Tierarzt!

Geeignet fur Freizeit-Dressurreiter, Freizeit-, Western- und reine Gelandereiter.
Voraussetzungen:
Eigenes Pferd oder Reitbeteiligung und Reitplatz, Halle, ebenes abgestecktes Wiesen-

stuck oder Roundpen. Evtl. Platzgebuhren Ubernimmt der Reiter.

Preise incl. MwSt:

60 Min. arbeiten auf oder mit dem Pferd € 50
2 Reiter in einer Stunde € 55
zzgl. Anfahrt pauschal € 5 fur die ersten 20 km zzgl. ab 21. Km € 1/km
Training auf meinem Reitplatz/Roundpen je Reiter zzgl. € 5

Einzelstunde auf dem Working-Trail € 60



