
 

 

 

 

 

ISBT-Bowen Therapy® 

ISBT-Bowen Therapy® ist eine eigenständige Manualtherapie die aus Australien stammt 
und sich nun schon seit vielen Jahren zunehmend in Europa, somit auch in Deutschland, 
für Mensch und Tier etabliert. Tom Bowen, der Begründer diese Therapieform, wandte 
seine innovative Behandlungsmethode 32 Jahre lang bis zu seinem Tod mit sehr großem 
Erfolg an. 

Es handelt sich hierbei um eine sehr sanfte und minimale äußerliche Einwirkung durch 
die sogenannten Bowen-Moves, die an Schlüsselstellen der Muskeln, Sehnen und 
Bänder ansetzen, die Funktionalität der Faszien verbessern und für vermehrte 
Durchblutung im Körper, Abtransport der Schlackstoffe sowie erhöhte Collagenzufuhr 
sorgen. Hierbei wird – ähnlich wie in der Osteopathie der Patient wieder in verbesserte 
Körper-Funktion versetzt und Dysfunktionen der verschiedenen Areale behoben.  
 
Da ein Körper nie in Einzelteilen betrachtet werden kann, sondern ein kompliziertes 
Gesamtkonzept darstellt, werden auch ausgleichende Nebeneffekte wie Einfluss auf 
Organe und das Nervensystem beobachtet. 
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Anforderungen: trockenes sauberes Pferd, ruhiger Stellplatz, bei Regen Unterstand 
 
Preise:   
  
Erstanamnese mit Dokumentation und Trainingsplan                               € 100 incl. MwSt.  
zzgl. Anfahrt ab dem 21. km € 1/km einfach 

jede weitere Behandlung mit Dokumentation und Trainingsplan  €   80 incl. MwSt.  
zzgl. Anfahrt ab dem 21. km € 1/km einfach 
 
Anfahrt:  
 bis 20 km pauschal € 5, ab dem 21. Kilometer zzgl. € 1 / km einfach 
 bei mehreren Teilnehmern:      20– 50 km pauschal € 40  
         50 – 100 km pauschal € 60  
      100 – 200 km pauschal € 80   
 


